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Resumo

A presente pesquisa ilustra que as insegurangas socioacadémicas, em termos profissionais, pessoais
e financeiros impactam diretamente no desempenho da tarefa dos pesquisadores brasileiros em
formag¢do durante a pandemia da COVID-19. Esta conclusdo ¢ pautada a partir de dados obtidos
por meio da aplicagdo de um survey junto a 1.459 estudantes de pos-graduagdo stricto sensu
matriculados em todas as 4areas do conhecimento classificadas pela Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Para a constru¢do de evidéncias
empiricas faz-se uso de Modelagem de Equa¢des Estruturais (MEE), calculada a partir dos
minimos quadrados parciais. Os resultados indicam que as insegurangas no desenvolvimento das
atividades académicas, de manutencao financeira, de relacionamentos académicos interpessoais e
psicologicas configuram as preocupacdes dos participantes e afetam o desempenho da tarefa em
termos de escrita cientifica, atividades de pesquisa, autoavaliagdo e leitura e discussdo cientifica.
Esses resultados podem ser usados como direcionadores de uma possivel interferéncia das
instituicdes de ensino quanto ao suporte social destinado aos estudantes durante e apos a pandemia
da COVID-19, visto que a satide mental e o desempenho desses individuos estdo relacionados com
suas insegurancas. Além disso, destaca-se que uma condugdo precdaria e traumatica dos processos
cientificos desenvolvidos por estes individuos durante a pandemia da COVID-19 pode
comprometer o futuro cientifico do pais.
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1 Introducao

Os mais de 180 paises com casos infecciosos detectados, as mais de 3,2 milhdes de pessoas
contaminadas e os mais de 220 mil dbitos registrados até o ultimo dia de abril de 2020 corporizam
as evidéncias da disseminag¢do em nivel global daquela que ¢ considerada a principal ameaca a
existéncia humana do século XXI, a COVID-19 (Remuzzi & Remuzzi, 2020). A pandemia
provocada pela COVID-19 alcangou essas marcas ao desconsiderar fronteiras nacionais e atingir
diferentes partes do mundo sem qualquer tipo de distingdo, provocando impactos no ambiente
macroecondmico como no Produto Interno Bruto (PIB), nas taxas de desemprego e na
desaceleracdo economica (Bloomberg, 2020; Forbes, 2020; Reuters, 2020; The Guardian, 2020;
The New York Times, 2020; Valor Econdmico, 2020). No ambiente microecondmico também
foram provocadas mudangas nas rotinas sociais, como por exemplo, a implementacdo do
isolamento social que na tiltima semana de marc¢o de 2020 alcangou cerca de um ter¢o da populacao
mundial (British Broadcasting Corporation - BBC, 2020), sendo a tinica medida que os cientistas
recomendam até o momento com vistas a preservar a vida das pessoas e contribuir para a
desaceleragdo da doenca.

Esse cendrio culmina em alteragdes comportamentais, o qual incentiva os individuos a
adotar novos habitos principalmente referentes as atividades cotidianas e ao convivio social, o que
implica na adogdo de estratégias e ferramentas que diminuam a ansiedade e a incerteza provocada
pelo momento atual (Fessell & Cherniss, 2020). O medo de ser infectado pela COVID-19, a
possibilidade de consequéncias fatais a propria vida e a de pessoas proximas, somados aos sintomas
de ansiedade e de depressdo provocados pela alteracdo do bem-estar psicoldgico e pela quarentena
figuram entre as insegurancas sociais, financeiras € emocionais que podem gerar consequéncias
sobre a populagdo em diferentes dimensdes (Asmundson & Taylor, 2020; Brooks et al., 2020;
Wang et al., 2020).

Estendendo essas consideragdes ao ambito educacional, a pandemia da COVID-19
ocasionou uma série de adaptagdes. O ensino remoto e a autonomia do estudante passaram a
protagonizar o cumprimento das atividades universitarias em seus diferentes niveis durante a
pandemia da COVID-19 (Alipio, 2020; Naciri, Baba, Achbani, & Kharbach, 2020). Da mesma
forma, a satide mental desses estudantes tem ocupada a agenda de diferentes espacos de discussoes,
visto a contemporaneidade dessa estrutura de ensino-aprendizagem, a qual ocorreu de modo
instantaneo e sem aviso prévio (Brooks et al., 2020; Fessell & Cherniss, 2020; Wang et al., 2020).

Na poés-graduagdo stricto sensu, atengdo tem sido direcionada para o desempenho desses
alunos. Este espaco, caracteriza-se como um ambiente competitivo e gerador de stress, fatos que
despertam diferentes sentimentos nos estudantes (Cowie, Nealis, Sherry, Hewitt, & Flett, 2018;
Hyun, Quinn, Madon, & Lustig, 2006; Levecque, Anseel, De Beuckelaer, Van der Heyden, &
Gisle, 2017; Meurer, Lopes, Antonelli & Colauto, 2020). A pressao pelo cumprimento de prazos,
o sentimento de isolamento ja imbuido neste ambiente e exacerbado pela COVID-19, a falta de
recursos financeiros e suporte social sdo aspectos que podem interferir negativamente no bem-estar
e no comportamento dos discentes e consequentemente no desempenho das diferentes tarefas
envoltas pelo stricto sensu (Hyun, Quinn, Madon, & Lustig, 2006; Reeve & Perdiz, 2017).

No escopo do stricto sensu o desempenho transcende a trajetoria e o conhecimento
construido em sala de aula. A participacdo em eventos de extensdo, congressos, pesquisas de
campo, estagio a docéncia, preparagdo de aulas, sdo exemplos de tarefas que compdem o cotiando
dos pos-graduandos. Além disso, a realizacdo dos diferentes tipos de pesquisas e a escrita do
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trabalho final de curso, como a dissertagdo e tese ocupam destaque entre os produtos originados
dos programas de pos-graduacao. Destes trabalhos ¢ corporizada a face mais concreta do mestrado
e doutorado, consubstanciada na constru¢do de conhecimento cientifico comunicada por meio de
artigos cientificos que sdo avaliados pelos pares (Nobrega, 2018).

Nesse contexto, a importancia da ciéncia tem-se tornada mais nitida para uma pluralidade
de esferas sociais. Pesquisadores de diferentes dreas buscam ofertar contribui¢des para enfrentar a
pandemia da COVID-19, ao mesmo tempo que lutam contra os prazos das tarefas da pos-
graduacdo, cursam disciplinas a distancia, enfrentam a caréncia de recursos financeiros (Carvalho,
Lima, & Coeli, 2020) e sdo incentivados a continuar fomentando, independentemente das
condi¢des, o desenvolvimento e a produ¢do de conhecimento que viabilize a vida em sociedade.

Esta pesquisa reconhece que existe um corpo de literatura que tem discutido e propiciado
importantes contribui¢des no estudo do ambiente envolto pela pds-graduagdo e busca ofertar
contribuicdes a fim de reconhecer como as insegurangas sociais, financeiras e emocionais,
denominadas neste estudo de insegurancas socioacadémicas, tem afetado o desempenho da tarefa
de poés-graduandos em tempos de COVID-19. Desta forma, a pesquisa busca responder a seguinte
questdo: Quais os efeitos das insegurancas socioacadémicas no desempenho da tarefa de pos-
graduandos stricto sensu em meio a pandemia da COVID-19? Tem-se como proposta analisar os
efeitos das insegurancas socioacadémicas no desempenho da tarefa de pos-graduandos stricto
sensu em meio a pandemia da COVID-19 e ¢ inscrita sob quatro perspectivas.

Primeira, o cenario delineado pela COVID-19 est4 em trajetéria de colisdo com as reducdes
dos financiamentos recebidos pela ciéncia e tecnologia no Brasil nos tltimos tempos (e. g. El Pais,
2019; Voceé S/A, 2020) e que comprometem a interdependéncia entre o desenvolvimento
econdmico e o desenvolvimento cientifico e de tecnologias. Reflexos desse ambiente ja foram
retratados, se agravam e resultam na “fuga de cérebros” do Brasil, ou seja, pesquisadores que
preferem deixar o pais em busca de melhores oportunidades em outras na¢des (BBC, 2020). Assim,
fazer constar as insegurancgas socioacadémicas, principalmente em um periodo socialmente
conturbado contribui para identificar a influéncia desses sentimentos no desempenho dos pos-
graduandos e despertar debates acerca das estratégias de enfrentamento a serem desenvolvidas para
esse periodo. Segunda, a pandemia provocada pela COVID-19 pode ser visualizada como uma
contingéncia e, principalmente, como uma possibilidade de reenxergar a ciéncia como um elemento
indispensavel para as experiéncias de vida em sociedade, implicando em discussdes sobre as
politicas educacionais ora vigentes. Ha evidéncias de consequéncias ocasionadas pela pressdao
psicologica originada pela pandemia da COVID-19 sobre criangas, idosos, equipes médicas e
estudantes de medicina realizados por estudos de diferentes partes do mundo, entretanto os
pesquisadores em formacao ainda ndo foram observados (Cao et al., 2020; Chen et al., 2020; Yang
et al., 2020; Li et al., 2020). O que se apresenta como uma oportunidade para a construgdo de
evidéncias empiricas que retratem como esses atores tém conduzido esse cendrio conturbado.

Terceira, identificar padrdes comportamentais e a forma como estes se relacionam com o
desempenho da tarefa € relevante para aprimorar a forma com que as diferentes relagdes existentes
no ambiente da pds-graduagdo podem ser desenvolvidas. Acredita-se que a COVID-19 representa
uma ruptura social, a medida que o contato fisico tende a ser minimizado em interesse as atividades
remotas durante e ap6s a pandemia. O isolamento social j& apontado na literatura como interventor
do bem-estar subjetivo dos pds-graduandos sera maximizado exigindo que o processo de
desenvolvimento cientifico, em termos de disciplinas, orienta¢des e demais relacionamentos sejam
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adaptados a essa nova realidade (Hyun et al., 2006; Meurer, Lopes, Antonelli, & Colauto, 2020;
Reeve & Perdiz, 2017). Por fim, a quarta perspectiva de incentivo e amparo para o desenvolvimento
desta pesquisa, instala-se na ideia de que investigagdes sobre aspectos subjetivos ajudam a
compreender vertentes relacionadas ao ambiente académico (Reeve & Perdiz, 2017) e supre a
auséncia de informacdes sobre este ambiente, apontado como um dos limitadores para o
desenvolvimento de politicas educacionais pautadas em dados empiricos (Levecque, Anseel, De
Beuckelaer, Van der Heyden, & Gisle, 2017).

Assim, conta-se com a participacdo de 1.459 pos-graduandos de diferentes areas do
conhecimento. Para a obtenc¢do de evidéncias foi empregada a técnica de Modelagem de Equagdes
Estruturais. A partir dessas agcdes metodoldgicas contribui-se com o campo contemporaneo de
pesquisa que discute os efeitos da pandemia da COVID-19 nos espagos socioacadémico, com o
fornecimento de um delineamento explicito dos efeitos das insegurangas socioacadémicas no
desempenho da tarefa de pds-graduandos stricto sensu.

2. Delineamento da Hipotese de Pesquisa

A crise iniciada pela COVID-19 possui caracteristicas com capacidade de afetar as
diferentes esferas sociais. Assim, as politicas publicas passaram a ocupar o nucleo das discussoes
em diferentes paises a fim de buscar formas de atenuar e controlar o mais rapido possivel o contagio
da COVID-19. Estas medidas alinham-se em programar uma retomada economica e consciente no
curto ¢ médio prazo. Na contramdo do arcabougo que cerca as estratégias de enfrentamento
adotadas pela maioria dos paises diante deste conturbado periodo da historia da humanidade, o
Brasil tem-se destacado pela negacdo ao isolamento social, instabilidade politica,
subfinanciamento de seu sistema de saide amplamente afetado pela austeridade fiscal, conflito
entre governantes de diferentes esferas e pelo negacionismo cientifico (A Publica, 2020; BBC,
2020; Carvalho, Lima & Coeli, 2020). Essa estrutura de enfrentamento da pandemia em territdrio
brasileiro se destaca internacionalmente, visto a precariedade com que a vida humana tem sido
tratada e culmina em um ambiente repleto de insegurancas quanto ao futuro do pais, principalmente
em termos diplomadticos e educacionais.

Acredita-se que essas insegurangas possam afetar o desempenho da tarefa dos pos-
graduandos, pois as preocupagdes com a saude fisica e mental, situa¢do financeira e inseguranga
profissional s3o apontadas como propulsoras do estresse e do baixo bem-estar subjetivo que podem
fomentar o baixo desempenho. Por exemplo, Brooks et al. (2020) revelam que individuos que
vivenciaram periodos pandémicos, como o da gripe suina e ebola apresentaram distirbios
psicologicos, raiva e ansiedade, aspectos derivados das insegurancas financeiras e que
consequentemente interferiram na produtividade. Da mesma forma que pesquisadores como
Schmidt, Crepaldi, Bolze, Neiva-Silva e Demenech (2020) ja revelaram que a populagdo em geral
podera experienciar situagdes de estresse e desprazer durante a pandemia da COVID-19.

Silva, Pereira e Miranda (2018) mostraram que o estresse implica na baixa motivagao para
estudar, e que académicos com rendas inferiores possuem niveis mais elevados de estresse. Barnes,
Williams e Archer (2010) e Leite Filho e Martins (2006) ressaltam a importancia do convivio
harmoénico e do contato com o orientador para que o discente consiga desempenhar de maneira
adequada suas atividades de pesquisa. Quando essa relacdo ¢ afetada, consequéncias podem
permear o desempenho do discente.
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Levecque et al. (2017) expdem que o baixo apoio emocional aumenta os niveis de
ansiedade, exaustdo emocional e tensdo e se associam com a desisténcia de pds-graduandos.
Meurer, Souza e Costa (2019) indicaram que o sentimento de culpa, insegurangas financeiras,
insegurangas profissionais e preocupacdes familiares afetam o bem-estar psicologico dos pos-
graduandos e seu desempenho nas diferentes tarefas que envolvem a pds-graduagdo. Todos esses
elementos destacados como capazes de afetar a saude mental e o desempenho dos estudantes estao
envoltos pela pandemia da COVID-19.

Diante do histdrico cientifico e empirico socializado na literatura e destacado nesta
investigacdo acredita-se que o ambiente da pandemia da COVID-19 gera incertezas e se relaciona
com o desempenho da tarefa. Dessa forma, defende-se a hipdtese de que as insegurancas
socioacadémicas provocam reflexos negativos sobre o desempenho da tarefa. Caso ndo seja
rejeitada, a hipotese sinaliza para o campo socioacadémico que o periodo da pandemia da COVID-
19 tem a capacidade de alterar o desenvolvimento dos estudantes de pds-graduagdo, entendido
nesta investigagdo como o desempenho da tarefa e consequentemente sua performance junto aos
programas os quais fazem parte.

3. Metodologia
3.1 Participantes

Esta pesquisa foi realizada no contexto brasileiro durante a pandemia provocada pela
COVID-19. Considerando que tal cenario tem incitado mudangas nas esferas sociais e
organizacionais teve-se por interesse investigar o posicionamento dos estudantes de pos-graduacao
stricto sensu matriculados em todas as areas do conhecimento classificadas pela CAPES.
Participaram desta pesquisa 1.788 estudantes sendo que 1.459 participacdes foram identificadas
como validas, visto o preenchimento completo do instrumento de pesquisa. Assim, 62,03% dos
participantes identificam-se como pertencentes ao género feminino, 36,94% masculino, 0,05%
Agénero ou Nao-binario e 0,05% que preferiram ndo responder. Em termos de 4rea do
conhecimento 10,01% pertencem a area de Ciéncias Agrarias, 7,47% Ciéncias Biologicas, 17,61%
Ciéncias da Saude, 18,71% Ciéncias Exatas e da Terra, 22,48% Ciéncias Humanas, 7,81% Ciéncias
Sociais Aplicadas, 8,02% Engenharias, 5,69% Linguistica, Letras e Artes e 2,19% Interdisciplinar.
Por fim, 1,23% estdo no Centro-Oeste do Brasil, 9,18% no Nordeste, 0,04% no Norte, 69,22%
Sudeste e 19,94% Sul. A idade média dos participantes ¢ 31 anos.

3.2 Mensurac¢io dos Constructos da Pesquisa

O instrumento da presente pesquisa possui dois blocos. O primeiro versa sobre as
Insegurancas Socioacadémicas (o Cronbach = 0,878), segregadas em (i) familiares e relacionais (o
Cronbach = 0,857); (ii) relacionadas as atividades académicas (o Cronbach = 0,780); (iii)
financeiras (a Cronbach = 0,828); (iv) psicoldgicas (o Cronbach = 0,818) e (v) relacionamentos
académicos interpessoais (o Cronbach = 0,573). O comando anterior as assertivas deste bloco foi
“Ultimamente eu tenho me sentido inseguro com”. Para captar a percepcao dos participantes, estes
foram direcionados a autoidentificar o sentimento de inseguranca perante as assertivas,
considerando uma escala de 10 pontos, na qual 0 indica nada seguro e 10 muito inseguro.

O segundo bloco identifica o desempenho na tarefa (oo Cronbach = 0,910), segregado em (i)
escrita cientifica (a Cronbach = 0,888); (ii) atividades de pesquisa (o Cronbach = 0,820); (iii)
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autoavaliagdo e leitura (0,726); e (iv) discussao cientifica (a Cronbach = 0,771). A escala numérica
possuia rotulos nas extremidades em que 0 indicava baixo desempenho e 10 desempenho elevado.
Declara-se que para elaboracdo da escala foi empregado, inicialmente, a experiéncia dos
pesquisadores, estas estdo envoltas em ministrar aulas em cursos de graduagdo, realizar
investigagdes estritamente em educacdo e ensino com foco comportamental na graduagdo e pos-
graduacdo. Sinaliza-se também que a escala passou por um processo de avaliagdo com dois
professores e pesquisadores da area de educagdo com vistas a aperfeicoar o instrumento de

pesquisa. Os dados descritivos e as assertivas do instrumento de pesquisa sdo apresentados no
Apéndice A.

3.3 Procedimento de Analise dos Dados

Para a coleta de dados os pesquisadores fizeram uso de um questionario aplicado online e
disponibilizado via plataforma Survey Monkey®. A survey em sua estrutura possuia o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), o qual permite ao participante de forma justa e ética
tomar decisdo quanto a participacdo na pesquisa. O periodo de coleta compreendeu de marco a
abril de 2020. Utilizou-se o Microsoft Office Excel® para a organizacao dos dados. Foi empregada
Modelagem de Equagdes Estruturais (MEE) calculada a partir dos minimos quadrados parciais e
pela variancia. Os dados foram analisados no software R Studio® versdo 1.2.5042 e pacote plspm.

A partir do software G*Power® foi verificada a viabilidade do uso da técnica de MEE
(Ringle, Silva, & Bido, 2014). Com um Effect size 2 = 0,15, nivel de significancia de 1% (a err
prob = 0,01), Power (1-B err prob) = 0,95, e o Numbers of predictors = 4, obteve-se a amostra
minima de 169 respondentes. Como a pesquisa conta com 1.459 participantes, o uso da técnica de
MEE calculada por meio dos minimos quadrados parciais e pela varidncia mostrou-se adequada.

4 Resultados
4.1 Modelagem de Equacgdes Estruturais

As possiveis relagdes existentes foram verificadas por meio da técnica de MEE que ¢
composta pelo modelo de mensuragdo e modelo estrutural. Inicialmente analisa-se o modelo de
mensuracdo, com o objetivo verificar a validade interna dos constructos por meio da
unidimensionalidade dos indicadores. Nessa etapa, verifica-se se as assertivas refletem a variavel
latente que se propdem a medir (Hair Jr. et al., 2014), sendo analisada a propor¢do das variagdes
explicadas pelas assertivas do proprio constructo pela analise da Average Variance Extracted
(AVE), a unidimensionalidade dos indicadores a partir do DG Rho, 1° e 2° autovalores. Tais
indicadores caracterizam a validade convergente. Por sua vez, a validade discriminante consiste na
verificagdo das cargas cruzadas (crossloadings) que indica a independéncia da variavel latente em
relacdo as demais variaveis analisadas (Hair Jr. et al., 2014). Outro modo de avaliar a validade
discriminante ¢ por meio do critério de Fornell-Larcker. Os indicadores da validade convergente
e validade discriminante sdo apresentados na Tabela 1.

Tabela 1. Indicadores do modelo de mensuracio: Validade convergente e validade discriminante

Indicadores e Insegurancas socioacadémicas Desempenho da tarefa
Constructos *Fam  At.Ac  Finan Psic RInter E.Cie A.Pesq A.Leit D.Cien
Validade convergente
AVE 0,53 0,61 0,73 0,74 0,70 0,56 0,74 0,65 0,81
DG. Rho 0,85 0,86 0,90 0,90 0,82 091 0,90 0,85 0,90
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1° Autovalor 2,40 2,46 2,24 2,24 1,40 452 222 1,95 1,63
2° Autovalor 0,85 0,80 0,59 0,60 0,60 0,73 0,48 0,65 0,37
Validade discriminante — Cargas cruzadas
C. A. (Minimo) 0,64 0,52 0,83 0,83 0,83 0,72 0,81 0,73 0,89
C. A. (Maximo) 0,81 0,88 0,87 0,89 0,85 0,79 0,89 0,84 0,92
Validade discriminante - Critério de Fornell-Larcker
. Fam 0,73!
= At.Ac 0,51 0,78
2 g Fin 0,32 0,34 0,85
- ‘g Psic 0,78 0,56 0,38 0,86
2 R.Inter 041 041 0,24 0,39 0,84
88 E.Cie -042 -0,48 -0,13 -0,48 -0,27 0,75
g g A.Pesq -0,27 -0,33 -0,05 -0,29 -0,22 0,56 0,86
S % A Leit -0,23 -0,27 -0,07 -0,24 -0,17 0,60 0,40 0,81
| s D.Cien -0,27 -0,27 -0,05 -0,29 -0,24 0,55 043 0,42 0,90

Nota. *Fam = Insegurangas familiares e relacionais; At.Ac = Insegurancas relacionadas as atividades académicas;
Finan = Insegurangas financeiras; Psic = Insegurangas psicologicas. R.Inter = Insegurangas nos relacionamentos
académicos interpessoais; E.Cie. = Escrita cientifica; A.Pesq. = Atividades de pesquisa; A.Leit. = Autoavaliacdo ¢
leitura; D.Cien = Discussdo cientifica; C. A. = Constructo Associado. Pardmetros validade convergente (Hair Jr. et al.,
2014; Sanchez, 2013): DG. Rho > 0,70; 1° Autovalor > 1; 2° Autovalor < 1; AVE > 0,50. Parametros validade
discriminante (Sanchez, 2013; Hair Jr. et al., 2014): Valores minimos do construto associado acima de 0,50. Além
disso, 0 menor valor do construto associado deve ser maior que os valores das cargas cruzadas; e a | = representa a raiz
quadrada do AVE de cada construto e que segundo o critério de Fornell-Larcker deve ser maior que a correlagdo mais
alta do construto com qualquer outro construto no modelo. Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Nota-se que os indicadores de unidimensionalidade foram atendidos, visto que o DG. Rho
apresenta valores acima de 0,70, as AVEs sdo maiores que 0,50 e o 1° autovalor € superior e o 2°
autovalor ¢ inferior a 1, conforme parametros da literatura (Sanchez, 2013; Hair Jr. et al., 2014).
Com o atendimento da validade convergente foi realizada a analise da validade discriminante.
Nesta etapa as cargas dos constructos devem ser acima de 0,50 e superiores as demais cargas dos
outros constructos, formando uma matriz com cargas mais elevadas na diagonal (Sanchez, 2013;
Hair Jr. et al., 2014), sendo este critério atendido. De forma complementar, somente o constructo
de insegurancas familiar ndo atendeu ao critério de Fornell-Larcker, contudo visando preservar o
contetido informacional da escala e pelo valor das cargas cruzadas estarem adequadas optou-se por
ndo excluir tais varidveis.

Assim como na validade convergente, os parametros da validade discriminante foram
atingidos indicando que o modelo de mensuracao se mostra apropriado e representa as variaveis as
quais pretende-se medir. Logo, seguiu-se para a analise das relagdes propostas a partir do modelo
estrutural. Na Tabela 2 ¢ apresentado o efeito direto, o erro e a significancia das relagdes analisadas,
bem como o poder explicativo das varidveis preditoras perante as variaveis dependentes.

Tabela 2. Indicadores do modelo estrutural: Relacées

Caminho Efeito direto Erro p-value
Ins. familiares e relacionais -> Escrita cientifica -0,0639 0,0363 0,078
Ins. familiares e relacionais -> Atividades de pesquisa -0,0440 0,0403 0,275
Ins. familiares e relacionais -> Autoavaliacdo e leitura -0,0527 0,0415 0,204
Ins. familiares e relacionais -> Discusséo cientifica -0,0601 0,0408 0,140
Ins. atividades académicas -> Escrita cientifica -0,3112 0,0278 <0,010
Ins. atividades académicas -> Atividades de pesquisa -0,2467 0,0308 <0,010
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Ins. atividades académicas -> Autoavaliacdo e leitura -0,1857 0,0317 <0,010
Ins. atividades académicas -> Discussdo cientifica -0,1268 0,0312 <0,010
Ins. financeiras -> Escrita cientifica 0,1179 0,0241 <0,010
Ins. financeiras -> Atividades de pesquisa 0,1107 0,0267 <0,010
Ins. financeiras -> Autoavaliagao ¢ leitura 0,0544 0,0275 <0,050
Ins. financeiras -> Discussao cientifica 0,0993 0,0271 <0,010
Ins. psicolégicas -> Escrita cientifica -0,2798 0,0377 <0,010
Ins. psicologicas -> Atividades de pesquisa -0,1290 0,0418 <0,010
Ins. psicologicas -> Autoavaliacao e leitura -0,1006 0,0431 <0,050
Ins. psicologicas -> Discussao cientifica -0,1617 0,0424 <0,010
Ins. rel. académicos interpessoais -> Escrita cientifica -0,0405 0,0249 <0,104
Ins. rel. académicos interpessoais -> Atividades de pesquisa -0,0805 0,0277 <0,010
Ins. rel. académicos interpessoais -> Autoavaliagdo e leitura -0,0486 0,0285 <0,088
Ins. rel. académicos interpessoais -> Discussdo cientifica -0,1279 0,0280 <0,010
R2 Block Communality Mean_Redundancy
Ins. familiares e relacionais 0,0000 0,531 0,0000
Ins. atividades académicas 0,0000 0,613 0,0000
Ins. financeiras 0,0000 0,728 0,0000
Ins. psicolégicas 0,0000 0,735 0,0000
Ins. relacionamentos académicos interpessoais 0,0000 0,701 0,0000
Escrita cientifica 0,3053 0,564 0,1723
Atividades de pesquisa 0,1443 0,738 0,1064
Autoavaliagdo e leitura 0,0913 0,649 0,0593
Discussdo cientifica 0,1229 0,814 0,1001

Nota. Ins = Insegurancgas; R? = Poder explicativo das varidveis exdgenas para as endogenas; Parametros (Cohen, 1988):
R2 até 2% indica efeito pequeno; acima de 2% até 13% indica efeito médio; acima de 13% até 26% indica efeito
grande. Fonte: Dados da pesquisa (2020).

Os resultados mostram que as insegurancgas socioacadémicas explicam em maior propor¢ao
o desempenho na escrita cientifica (R?> = 30,53%), seguido das atividades de pesquisa (R? =
14,43%), autoavaliagdo e leitura (R? = 9,13%) e discussdo cientifica (R> = 12,29%), sendo
caracterizados por efeitos médios e grandes considerando que o estudo foi realizado a partir do
comportamento social (Cohen, 1988). Em termos de relacionamentos, a partir dos efeitos diretos
expostos na Tabela 2 foi construida a Figura 1, para possibilitar a visualizacdo holistica das relagdes
analisadas. Os efeitos diretos existentes entre as varidveis indicam que as insegurancas
socioacadémicas afetam negativamente o desempenho na tarefa dos pos-graduandos stricto sensu,
exceto na dimensdo de insegurangas financeiras, a qual exerce efeitos diretos positivos sobre o
desempenho dos pds-graduandos em suas diferentes dimensdes. Cabe destacar que as insegurangas
familiares e relacionais ndo exercem efeitos significantes sobre o desempenho da tarefa.

4.2 Discussao dos resultados

Os resultados identificados sdo relevantes para o momento emergente vivenciado pelos
atores inseridos nos espacos socioacadémicos. Inicialmente os resultados apontam que as
insegurangas socioacadémicas e¢ o desempenho da tarefa sdo caracterizados por diferentes
dimensdes que se relacionam de forma distinta e que as insegurancas socioacadémicas em sua
maioria exercem efeitos diretos significantes sobre o desempenho da tarefa dos pos-graduandos.

As insegurancas com as atividades académicas relacionadas ao cumprimento de
cronogramas exerceram efeito negativo mais elevado sobre a escrita cientifica. Particularmente
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esse efeito mostra que as preocupagdes dos estudantes com a reorganizagdo dos cronogramas das
atividades e prazos da pds-graduagdo afeta negativamente seu desempenho referente a escrita de
artigos cientificos, disserta¢do e/ou tese.

Insegurangas
familiares e
relacionais

-0.0601

Insegurangas

atividades -0.0527 1SCUS
académicas -0.1268""* cientifica

Discusséo

-0.1857 ***
-0.044

~0.2467%** -0.0632

0.09983* (34 pwre

Insegurangas Autoavaliagéo e

financeiras 0.0544** leitura

0.1107***

0.1179"%
: ~0.1617 *rx

-0.1006**

Atividades de
pesquisa

Insegurangas -0.1279™*

sicolégicas -0.129 ***
P g -0.2798 ***

-0.0486

Insegurancas

relacionamentos o
Escrita cientifica

académicos -0.0405
interpessoais

Figura 1. Relagdes existentes entre o modelo estrutural
Nota. ** *** significante a 5% e 1%, respectivamente. Fonte: Elaborado pelos autores (2020).

Todas as instituigdes de ensino brasileiras suspenderam suas atividades presenciais
seguindo a Portaria n® 376, de 3 de abril de 2020 do Ministério da Educacdo por 60 dias devido a
pandemia da COVID-19, tal suspensdao tem por objetivo promover a saide e a seguranca da
populacdo como um todo, mas também desperta atencdo para a necessidade de adaptacdo da pos-
graduacdo stricto sensu frente a este cenario. O comprometimento do calendario letivo, a falta de
infraestrutura fisica e condigdes psicoldgicas sdo varidveis que merecem ser observadas perante
este didlogo, a medida que tais insegurangas se mostraram interventoras do desempenho dos
discentes.

A inseguranca em relagdo a atrasar a conclusdo das pesquisas cientificas e a manutengdo
financeira dos discentes também sdo elementos que merecem ser destacados nesse debate. Chama
atencdo o relacionamento positivo entre as insegurangas financeiras e as diferentes dimensdes do
desempenho da tarefa. Essas insegurancas sdo consubstanciadas por receios com a manutencao da
renda, com a capacidade de arcar com compromissos financeiros e com o futuro profissional. Logo,
as inseguranc¢as em relacao aos prazos e a manuten¢ao das bolsas de estudos em um futuro préximo
podem servir como um elemento de incentivo e pressdo aos estudantes para acelerar o processo de
conclusdo e buscar se inserir no mercado de trabalho. Também nota-se na academia preocupagdes
em relacdo a diminui¢do do nimero de bolsas disponiveis para cada programa, alguns cursos
consideram como critério para atribui¢ao de bolsas a producao cientifica dos estudantes, sendo que
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este também pode ser um dos motivos para incentivar o desempenho da tarefa a fim de garantir
maiores pontuagdes nas atribuicdes futuras.

Nesse escopo, a possibilidade de ampliagdo do prazo de vigéncia das bolsas de pds-
graduacgdo e a exclusdo da variavel de tempo de titulagdo na avalia¢do dos programas no quadriénio
2017-2020 sdo avangos promovidos pela Portaria n® 55, de 29 de abril de 2020 da CAPES sobre as
adaptacdes a serem realizadas no stricto sensu durante e ap6s o periodo da pandemia da COVID-
19. A Portaria n°® 55, de 29 de abril de 2020 ¢ um exemplo de a¢do que mitiga os processos de
insegurangas socioacadémicas e que pode minimizar seus efeitos sobre o desempenho da tarefa.
Neste cendrio nota-se que ha a necessidade de um didlogo claro com os estudantes pertencentes ao
stricto sensu brasileiro, visto que estes ja pertencem rotineiramente a um cendrio de elevada
cobranga, inseguranga, estresses e competitividade (Cowie et al., 2018; Hyun et al., 2006;
Levecque et al., 2017; Meurer et al., 2020) e a pandemia da COVID-19 tende a intensificar este
arcabouco como socializado junto aos resultados da presente investigacao.

As insegurancgas causadas pela COVID-19 no que tange o atraso das pesquisas cientificas
podem comprometer o desenvolvimento tecnoldgico de uma nacao, a medida que hé previsao de
reducdo das estimativas de crescimento do PIB, ou até mesmo, retragdo econdmica. Alinhando esta
perspectiva ao cenario elencado nesta investigacdo infere-se que, se 0s 0rgdos responsaveis pelo
desenvolvimento da ciéncia e tecnologia no Brasil ndo demandarem politicas de incentivo ao
fomento cientifico e que melhor garanta a seguridade dos estudantes stricto sensu neste periodo
pandémico ha probabilidades de atrasos nas comunicagdes cientificas a serem realizadas pelos
programas de pods-graduagdo, pois precisa-se criar um ambiente que pregue pela saudabilidade
destes atores. Entende-se por comunicagdes cientificas a capacidade dos programas stricto sensu
em fornecer conhecimentos que melhor garantam o bem-estar da sociedade a longo prazo, isso em
todas as esferas do conhecimento que recebem incentivos do governo federal para desenvolverem
suas pesquisas, esta cobranga em termos de amparo ¢ sustentada também na ideia de que as
instituicdes publicas sdo as responsaveis por 95% das pesquisas produzidas no Brasil (UNIFESP,
2019).

Especificamente em relagdo as insegurancas socioacadémicas, evidéncias apontam para os
efeitos da COVID-19 sobre a saude psicologica dos estudantes indicando que uma parcela dos
discentes tende a desenvolver estressores mentais (Cao et al., 2020). A comunica¢do mididtica ja
noticia esses processos quanto a saude mental dos pos-graduandos de doutorado e mestrado. Com
esta estrutura de discussdo, a longo prazo espera-se como respostas politicas ptblicas que atendam
essa demanda dos estudantes.

Frente a esse cenario ¢ relevante resgatar que os participantes desta investigacao sao frutos
de um periodo caracterizado pela estabilidade econémica do Brasil com a instalacdo do plano real
(Lopes & Beuren, 2016), possuem equilibrio entre vida pessoal e trabalho e sdo consumidores de
tecnologia (Hsiao & Casa Nova, 2016). O ponto ¢, os participantes desta investigacdo ndo viveram
nenhum periodo histérico que marcou as rupturas de comportamento da sociedade. Assim, faz-se
necessaria a interferéncia das instituigdes sociais no que tange a conducdo desses estudantes nos
espacos socioacadémico para que o periodo da quarentena causado pela COVID-19 nio interfira
drasticamente na satide mental desses estudantes € no desenvolvimento dos processos cientificos
realizados por estes individuos.

Outro ponto que suscita debates ¢ a exposi¢do elevada a noticias sobre a COVID-19, a
auséncia de discurso alinhado entre as diferentes esferas governamentais e as fake news veiculadas
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em diferentes meios de comunicagdo, este tltimo aspecto ainda ¢ defendido pelo atual presidente
da republica, Jair Messias Bolsonaro como “liberdade de expressdao” (Bolsonaro, 2020).
Posicionamento que compromete a cientificidade dos processos desenvolvidos pela ciéncia e que
se apresenta como um problema que a longo prazo demandard maior atencdo dos comunicadores
da ciéncia. E necessario haver um alinhamento entre as esferas governamentais para que os
estudantes foco desta pesquisa consigam desenvolver um comportamento coeso e seguro, a partir
das informagdes coletadas e comunicadas pela midia e diminuam suas insegurancas, 8 medida que
Ayittey et al. (2020) e Melo e Cabral (2020) ressaltam a capacidade das noticias em influenciar o
comportamento dos individuos frente a pandemia da COVID-19.

5 Conclusao
5.1 Implicac¢des Tedricas

O campo da poés-graduagdo no Brasil estd imerso a inumeras mudangas e estas sdo
conduzidas por decisdes principalmente politicas que contribuem para a configuracdo da pos-
graduagdo no Brasil. E sabido que esta configuragdo esta envolta em um ambiente competitivo,
gerador de insegurangas, estressor e conflitante e que independentemente das condigdes sociais
devem continuar desempenhando sua fun¢ao em termos de producdo de conhecimento. Soma-se a
este cenario a pandemia da COVID-19, como ilustrado nesta investigacao.

Neste contexto, esta pesquisa demonstra que durante a pandemia da COVID-19 ha relagdes
entre os niveis de insegurangas socioacadémicas dos estudantes de mestrado e doutorado do Brasil
e o desempenho da tarefa destes. Nesse sentido, em termos tedricos a pesquisa apresenta um novo
campo de investigacdo que a longo prazo demandard maior aten¢do dos pesquisadores, com vistas
a compreender que cenario académico a pandemia estd contribuindo para moldar e como os espagos
socioacadémicos devem preparar-se para gerenciar as experiéncias a serem vividas pelos
individuos. Pauta-se que entender esta nova estrutura torna-se importante, pois 0s responsaveis
pelo desenvolvimento cientifico e tecnoldgico do Brasil dependem do conhecimento produzido na
pos-graduacao a nivel stricto sensu.

Observou-se nesse sentido que as insegurancas vinculadas as atividades académicas,
psicologicas e referente aos relacionamentos académicos interpessoais exercem efeitos diretos
significantes e negativos sobre o desempenho da tarefa. Por outro lado, as insegurancas financeiras
exercem efeitos diretos e positivos sobre o desempenho da tarefa, indicando que a instabilidade
profissional que recai sobre os pds-graduandos pode incentivd-los a encurtar seu periodo de
formagao e buscar outras formas de inser¢ao profissional no mercado de trabalho.

A partir destes achados o estudo contribui para a lacuna de pesquisa sobre a pandemia da
COVID-19 que envolve os espacos socioacadémicos, as abordagens comportamentais e de
enfrentamento. As implica¢des advindas dos resultados encontrados incentivam debates acerca da
pandemia, principalmente no que tange politicas educacionais de longo prazo, pois a paisagem
social criada pela COVID-19 no Brasil difere-se das experiéncias vividas por outras nagdes, iSSO
tudo fruto de um negacionismo da ciéncia e do desincentivo a um didlogo fluido entre as
instituicdes democraticas. Uma vez que, acredita-se que o cenario de insegurancas
socioacadémicas ilustrado nesta investiga¢do, o qual foi criado pela pandemia da COVID-19 tende
a afetar o desempenho dos estudantes e alterar a forma com que a constru¢do de ciéncia e tecnologia
no Brasil serdo estruturados.
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5.2 Implicac¢des Praticas

O ingresso dos individuos participantes da pos-graduacio no nivel mestrado ou doutorado
na sociedade seja na figura de professor, pesquisador ou um profissional de mercado estara
certamente influenciado pelas experiéncias vividas na pandemia da COVID-19. Ha pesquisas que
ilustram que as experiéncias vividas nos espagos socioacadémicos sao transladados para o mercado
de trabalho a longo prazo (Meriac, 2012). Assim, o futuro dos espagos sociais e organizacionais
depende da forma como a pandemia da COVID-19 sera gerenciada, pois as insegurancas
familiares, académicas e financeiras contribuirdo para a constru¢do profissional e pessoal desse
individuo.

As diversas modificacdes causadas na rotina social pela pandemia da COVID-19
apresentam-se como catalisadoras de insegurangas nos pos-graduandos stricto sensu e podem
afetar seu desempenho da tarefa. Esta descoberta incentiva debates sobre praticas que possam
minimizar esses efeitos, como assegurar apoio financeiro, direcionar as atividades dos discentes e
seus trabalhos académicos durante o periodo de pandemia e promover o apoio social que sdo agdes
necessarias para garantir ndo somente o desenvolvimento cientifico do Pais, mas também a satde
mental dos pds-graduandos. Essas considera¢des encontram respaldo em Cao et al. (2020) que
apontam o apoio social como uma medida robusta e eficaz para o enfrentamento de crises na satde
publica que geram insegurangas e ansiedade nos estudantes.

5.3 Limitacoes e Futuras Pesquisas

Mesmo considerando os cuidados tedricos, empiricos e operacionais assumidos pelos
pesquisadores na execu¢do da pesquisa, a mesma ndo ¢ isenta de limitacdo, o que por vezes
incentiva e cria oportunidades para novas investigacdes. Neste escopo, observa-se que o tempo-
espaco o qual a pesquisa ocorreu mostra-se como uma limitagdo e uma oportunidade de
investigacdes futuras. Primeiro, a longo prazo os pesquisadores em formagdo perceberdo a
pandemia da COVID-19 de forma distinta, pois reconhece-se que o imediatismo com que a coleta
de dados foi realizada representa uma perspicacia dos pesquisadores, mas a0 mesmo tempo uma
fragilidade da pesquisa, o que pode apresentar-se como uma situagdo estatica da pandemia da
COVID-19 nos primeiros meses da sua ocorréncia no espago brasileiro e que merece aten¢do a
longo prazo com vistas a comparar esses resultados e verificar a posicionalidade das institui¢des
educacionais e politicos em termos de alteracdo dos niveis de insegurangas socioacadémicas
percebidas ao longo do tempo.

As insegurancas socioacadémicas sdo manifestadas e percebidas de formas distintas pelos
pesquisadores em formagao, como ilustrado. Desse modo, a constru¢ao de uma escala complexa e
limitada das manifestagdes dessa inseguranca apresenta-se nesta investigagdo como uma
oportunidade de aproximagdo dos sujeitos pertencentes ao ambiente socioacadémico da pos-
graduagdo no Brasil. Encoraja-se que pesquisas futuras entrevistem, observem o comportamento
destes em grupos de interesse, até mesmo por meio de processos etnograficos, pois estes espagos
sdo utilizados como verdadeiros palcos para exposi¢des sobre situagdes vividas na pos-graduagao.
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Apéndice A — Instrumento de pesquisa e estatistica descritiva

Insegurancas socioacadémicas

Itens M Md Mo DP CV

1 - Insegurancas familiares e relacionais
A falta de contato fisico com meus familiares. 6,80 7,00 10,00 2,75 0,40
A falta de contato fisico com meus amigos. 5,76 6,00 10,00 3,38 0,59
A seguranca dos meus amigos. 7,24 8,00 10,00 2,76 0,38
A seguranga da minha familia. 3,92 4,00 0,00 3,10 0,79

2 - Insegurancas relacionadas as atividades académicas
O cronograma das atividades do meu programa de pds-

graduacdo. 6,24 7,00 10,00 3,14 0,50

O andamento da minha dissertagfo ou tese. 6,10 6,00 10,00 2,97 0,49

O andamento dos meus artigos cientificos. 6,63 7,00 10,00 3,05 046
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O cronograma das atividades dos eventos cientificos que
pretendo participar 6,34 7,00 10,00 3,16 0,50
3 - Insegurancas financeiras
A manuten¢io da minha renda. 523 5,00 5,00 3,12 0,60
Minha capacidade de arcar com meus compromissos
financeiros. 4,33 5,00 5,00 1,05 0,24
O meu futuro profissional. 585 6,00 10,00 3,14 0,54
4 - Insegurangas psicologicas
Meu nivel de ansiedade. 6,18 7,00 10,00 3,28 0,53
Meu nivel de estresse. 6,87 8,00 10,00 2,96 043
A falta de disciplina para realizar minhas atividades. 5,83 6,00 10,00 3,12 0,54
5 - Insegurangas nos relacionamentos académico interpessoais
A falta de comunicagdo e contato fisico com meus colegas de
pesquisa. 2,99 2,00 0,00 3,19 1,07
Minha relacdo com meu/minha orientador(a). 4,75 5,00 0,00 3,25 0,68
Desempenho da Tarefa
Itens M Md Mo DP Cv
1 - Escrita cientifica
Determinar metas e uma programacdo para a realizacdo das
tarefas do meu programa de pds-graduacio. 5,73 6,00 5,00 3,25 0,57
Elaborar dissertag@o ou tese. 447 4,00 0,00 3,56 0,80
Avaliar o meu desempenho frente as tarefas delegadas pelo
meu orientador continuamente, com vistas a tentar fazer um
trabalho melhor. 7,17 8,00 10,00 392 0,55
Escrever artigos cientificos. 4,75 5,00 0,00 328 0,69
Desenvolver o meu trabalho de acordo com os padrdes e
normas estabelecidos pelo meu programa de pés-graduacéo. 4,29 4,00 0,00 3,56 0,83
Desenvolver ideias de pesquisas cientificas. 527 5,00 7,00 3,03 0,57
Ler sobre assuntos relacionados as atividades académicas. 6,71 7,00 10,00 3,81 0,57
Planejar agdes para o desenvolvimento de pesquisas
cientificas. 525 5,00 5,00 3,29 0,63
2 - Atividades de pesquisa
Organizar dados (Organizar banco de dados; Transcrever
Entrevistas). 5,83 5,00 10,00 4,18 0,72
Coletar dados. 6,71 7,00 10,00 2.94 0,44
Coletar e preparar informagdes, usualmente em forma de
registros para auxilio e elaborac@o de pesquisas cientificas. 6,23 6,00 10,00 3,86 0,62
3 - Autoavaliacao e leitura
Avaliar o meu desempenho nas disciplinas continuamente. 493 5,00 0,00 346 0,70
Ler para as disciplinas. 4,79 5,00 0,00 3,25 0,68
Avaliar artigos cientificos. 4,88 5,00 0,00 3,59 0,74
4 - Discussdo cientifica
Discutir pesquisas com os colegas da pds-graduacdo. 6,56 7,00 10,00 4,05 0,62
Trocar informagdes com outros colegas da pos-graduacio
sobre atividades académicas e pesquisas cientificas. 5,67 5,00 10,00 3,58 0,63

Nota. M = Média; Md = Mediana; Mo = Moda; Dp = Desvio Padrao; CV = Coeficiente de variagao.
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